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о проведении тестирования ВФСК ГТО 
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г. Качканар
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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Тестирование ВФСК ГТО (далее - тестирование) проводится с целью популяризация и внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – ВФСК ГТО).
Задачами тестирования ВФСК ГТО являются:
· пропаганда здорового образа жизни среди населения;
· создания условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом;
· проведение состязаний, включающих выполнение нормативов испытаний (тестов) ВФСК ГТО.
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Тестирование проводится на базе Автономного учреждения Качканарского городского округа «Физкультурно-оздоровительный комплекс» (Свердловская область, г. Качканар, 8 микрорайон, д. 5А)  - согласно п. 5.
III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Общее руководство проведением мероприятия возлагается на Автономное учреждение Качканарского городского округа «Физкультурно-оздоровительный комплекс» в лице директора Ольги Александровны Созиновой, отдел по социальной работе Администрации Качканарского городского округа в лице ведущего специалиста Александра Владимировича Ржанникова.
Составы ГСК и судейских коллегий по видам спорта формируется из судей, имеющих судейскую категорию по видам спорта, дисциплины и упражнения которых входят в комплекс ГТО, в соответствии с методическими рекомендациями по организации судейства мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», утверждёнными приказом Министерства спорта России № 90                               от 12 февраля 2019 г.
Главный судья: Голомидов Никита Павлович, тел 83434169136
Главный секретарь: Ташлыкова Надежда Вячеславовна, тел 89521375984.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К тестированию  допускаются граждане от 9 до 59 лет I основной  медицинской  группы (II - с визой врача о допуске к ГТО), относящиеся к I-XI возрастным ступеням комплекса ГТО:
II   возрастная ступень (от 9 до 10 лет);
III   возрастная ступень (от 11 до 12 лет);

IV   возрастная ступень (от 13 до 15 лет);
V   возрастная ступень (от 16 до 17 лет);
VI   возрастная ступень (от 18 до 29 лет);
VII   возрастная ступень (от 30 до 39 лет);
VIII   возрастная ступень (от 40 до 49 лет);
IX   возрастная ступень (от 50 до 59 лет);
К участию в тестировании допускаются:

- участники, зарегистрированные в автоматизированной системе «Готов к труду и обороне» (далее – АИС ГТО) на сайте www.gto.ru. Фамилия, имя, отчество, пол, дата рождения, фото, указанные в личном кабинете, должны соответствовать данным в документах, удостоверяющих личность. В противном случае, результаты не будут выгружены в систему. Регистрация на сайте осуществляется один раз с присвоением УИН  (уникальный идентификационный номер) номера. Если УИН – номер уже есть, то повторная регистрация не требуется;

- участники, относящиеся к I основной  медицинской  группе (II - с визой врача о допуске к ГТО);

- участники, заблаговременно (за неделю до тестирования) записавшиеся на прохождение тестирования, лично обратившись в Центр тестирования. В противном случае, участники не могут быть допущены до тестирования.
V. ПРОГРАММА
	
	
	1 апреля
	2 апреля
	3 апреля
	4 апреля
	5 апреля

	
	
	Среда


	Четверг


	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	6 апреля
	7 апреля
	8 апреля
	9 апреля
	10 апреля
	11 апреля
	12 апреля

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	13 апреля
	14 апреля
	15 апреля
	16 апреля
	17 апреля
	18 апреля
	19 апреля

	
	Вторник

16.00-19.00*
	Среда

16.00-19.00*
	Четверг

16.00-19.00*
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	
	л/а манеж стадиона «Горняк»*
	л/а манеж стадиона «Горняк»*
	Спортивный зал ДС*
Тир ДС
	
	
	

	
	- Подтягивание на нижней перекладине

- Бег 1000, 1500, 2000, 3000 м

- Смешанное передвижение
	- Метание 150, 500, 700 гр.

- Бег 30,60,100 м
- Челночный бег 3*10
	- Гимнастика

-Стрельба из пневматической винтовки
	
	
	

	20 апреля
	21 апреля
	22 апреля
	23 апреля
	24 апреля
	25 апреля
	26 апреля

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
10.00*
	Воскресенье

	
	
	
	
	
	Плавательный бассейн ДС
	

	
	
	
	
	
	-плавание 50 м*
	

	27 апреля
	28 апреля
	29 апреля
	30 апреля
	

	Понедельник

10.00*
	Вторник

16.00-19.00*
	Среда

16.00-19.00*
	Четверг

16.00-19.00*

	Плавательный бассейн ДС

Спортивный зал ДС*
	л/а манеж стадиона «Горняк»*
	л/а манеж стадиона «Горняк»*
	Спортивный зал ДС*
Тир ДС

	-плавание 25 м

-Фестиваль ВФСК ГТО для ДОУ
	- Подтягивание на нижней перекладине

- Бег 1000, 1500, 2000, 3000 м

- Смешанное передвижение
	- Метание 150, 500, 700 гр.

- Бег 30,60,100 м
- Челночный бег 3*10
	- Гимнастика

-Стрельба из пневматической винтовки


* - время и место может быть изменено или перенесено, в связи с погодными условиями, загруженностью спортивных объектов.

 Актуальную информацию можно узнать vk.com/gtokachkanar.
или по телефону +79521375984 Руководитель ЦТ Ташлыкова Н.В.
VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Участником тестирования считается, лицо, подтвердившее свою регистрацию в день тестирования, на старте получившее в руки нагрудный номер, полностью выполнившее испытания, соответствующие возрастной ступени.
Итоги тестирования выгружаются в личные кабинеты АИС ГТО в течение недели, последующей после окончания тестирования.

VII. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Для участия в тестировании необходимо направить на электронную почту Tashlykova@fok66.ru предварительную заявку (Приложение №1) или лично обратиться в Центр тестирования.
В день тестирования необходимо предоставить на заседание мандатной комиссии следующий пакет документов:
- заявка по форме, согласно приложению №1 (идентичную предварительной заявке);

- медицинская справка на каждого участника, либо допуск врача, оформленный в заявке;

- согласие на обработку персональных данных (Приложение №2, 3);

-расписка участника о персональной ответственности за жизнь и здоровье (Приложение №4).

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Финансовое обеспечение данного мероприятия осуществляется  Автономным учреждением Качканарского городского округа «Физкультурно-оздоровительный комплекс», в соответствии с порядком финансирования за счет средств местного бюджета и нормами расходов на проведение физкультурных и спортивных мероприятий в рамках исполнения муниципального задания на 2020 год.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСТНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утверждённых постановлением Правительства Российской Федерации  от 18 апреля  2014 г. №353, а так же требованиям правил по соответствующим видам спорта.

  Прием нормативов комплекса ГТО осуществляется на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на территории Российской Федерации  и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а так же при условии наличия актов технического обследования готовности объектов спорта к проведению мероприятий, утвержденных в установленном порядке.

Лица, в собственности или во владении которых находятся объекты спорта, обеспечивают надлежащее техническое оборудование мест проведения мероприятия в соответствии с требованиями технических регламентов, национальных стандартов, нормами, правилами и требованиями, установленными органами государственного контроля (надзора), санитарными правилами и несут ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации за причинение вреда жизни или здоровью лиц, осуществляющих занятия физической культурой и спортом на таких объектах спорта.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 01 марта 2016 г. №134Н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий».

Ответственным за соблюдение норм и правил безопасности при проведении тестирования является главный судья. 

Ответственность за надлежащее техническое оборудование мест проведения мероприятия в соответствии с требованиями технических регламентов, национальных стандартов, нормами, правилами и требованиями, установленными органами государственного контроля (надзора), санитарными правилами и несет главный инженер АУ КГО «Физкультурно-оздоровительный комплекс».

Главный  судья                                         Н.П. Голомидов
Главный  секретарь
                              Н.В. Ташлыкова

Ведущий специалист 

отдела по социальной работе______________ А.В. Ржанников

Приложение № 1

Заявка 
на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)
	№
	Наименование
	Информация

	1. 
	Фамилия, Имя, Отчество
	


	2. 
	Пол
	

	3. 
	ID номер-

Уникальный идентификационный номер участника тестирования в АИС ГТО 
	

	4. 
	Дата рождения/полных лет
	

	5. 
	Документ, удостоверяющий личность (паспорт или св-во о рождении), 

серия/номер/дата выдачи
	

	6. 
	Адрес места жительства
	

	7. 
	Контактный телефон
	

	8. 
	Адрес электронной почты
	

	9. 
	Основное место учебы (работы)
	

	10. 
	Спортивное звание (дата, номер приказа о присвоении)
	

	11. 
	Почетное спортивное звание (дата, номер приказа о присвоении)
	

	12. 
	Спортивный разряд с указанием вида спорта (дата, номер приказа о присвоении)
	

	13. 
	Перечень выбранных испытаний
	1.________________________________________________
2.________________________________________________
3.________________________________________________
4.________________________________________________
5.________________________________________________
6.________________________________________________

7.________________________________________________

8.________________________________________________

9.________________________________________________

10._______________________________________________

11._______________________________________________


Дата____________ Подпись _________________  Расшифровка_______________________

ОБЩАЯ ЗАЯВКА

на допуск к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО

Дата проведения тестов_______________________________________________________________

	№
	ФИО
	УИН
	Дата рождения
	Место учебы/  работы
	Медицинская группа для занятий физической культурой
	Допуск к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО (допущен, не допущен)
	Подпись врача-педиатра/фельдшера, заверенная личной печатью

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


К выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО допущено___________________

(_____________________________________________________) человек

Подпись руководителя ОУ______________________________(ФИО)________________________

Подпись учителя физкультуры__________________________(ФИО)________________________

Подпись врача (фельдшера) ЛПУ________________________(ФИО)________________________

Подпись заведующей ШДО_____________________________(ФИО)________________________

Печать ОУ                                                                                          Печать ЛПУ

Приложение № 2

Согласие на обработку персональных данных  

(ДЛЯ СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ)


Настоящим я, ___________________________________________, далее – «Субъект Персональных Данных», во исполнение требований Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных» (с изменениями и дополнениями) свободно, своей волей и в своем интересе даю свое согласие АНО «Исполнительная дирекция спортивных проектов» (далее – «Дирекция», юридический адрес: 420111, г.Казань, ул.Баумана 52/7, на обработку своих персональных данных, указанных при регистрации путем заполнения веб-формы на интернет-портале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» gto.ru, гто.орг и его поддоменов (далее – Сайт), направляемой с использованием Сайта.


Под персональными данными я понимаю любую информацию, относящуюся ко мне как к Субъекту Персональных Данных, в том числе мои фамилию, имя, отчество, пол, дату рождения, адрес регистрации по месту жительства, адрес фактического проживания, контактные телефон(ы), адрес электронной почты, паспортные данные, ИНН, страховой номер индивидуального лицевого счета в Пенсионном фонде России (СНИЛС), данные о состоянии моего здоровья, месте учебы (работы) и иную другую информацию. Под обработкой персональных данных я понимаю сбор, систематизацию, накопление, уточнение, обновление, изменение, использование, распространение, передачу, обезличивание, блокирование, уничтожение, бессрочное хранение), и любые другие действия (операции) с персональными данными. 


Обработка персональных данных Субъекта Персональных Данных осуществляется исключительно в целях регистрации Субъекта Персональных Данных в базе данных Автоматизированной информационной системы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 


Я соглашаюсь на получение сообщений и смс-уведомлений, в том числе информационных и новостных рассылок, приглашений на мероприятия Дирекции и ее контрагентов. 


Датой выдачи согласия на обработку персональных данных Субъекта Персональных Данных является дата отправки регистрационной веб-формы с Сайта Дирекции. 


Обработка персональных данных Субъекта Персональных Данных может осуществляться с помощью средств автоматизации и/или без использования средств автоматизации в соответствии с действующим законодательством РФ и внутренними положениями Дирекции. 


Дирекция принимает необходимые правовые, организационные и технические меры или обеспечивает их принятие для защиты персональных данных от неправомерного или случайного доступа к ним, уничтожения, изменения, блокирования, копирования, предоставления, распространения персональных данных, а также от иных неправомерных действий в отношении персональных данных, а также принимает на себя обязательство сохранения конфиденциальности персональных данных Субъекта Персональных Данных. Дирекция вправе привлекать для обработки персональных данных Субъекта Персональных Данных субподрядчиков, а также вправе передавать персональные данные для обработки своим аффилированным лицам или третьим лицам, обеспечивая при этом принятие такими субподрядчиками и аффилированными лицами соответствующих обязательств в части конфиденциальности персональных данных. 


Я ознакомлен(а), что: 

1. Настоящее согласие на обработку моих персональных данных, указанных при регистрации на Сайте Дирекции, направляемых с использованием Cайта, действует в течение 50 (пятидесяти) лет с момента регистрации на Cайте Дирекции; 

2. Согласие может быть отозвано мною на основании письменного заявления в произвольной форме; 

3. Предоставление персональных данных третьих лиц без их согласия влечет ответственность в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 

Дата____________ Подпись _________________  Расшифровка_______________________

Приложение № 3

Согласие на обработку персональных данных  

(ДЛЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ)

Я,                                                                                           , паспорт                                        _  ,

                      


  (ФИО)





(серия       номер)
выдан________________________________________________________________________, 
                              (кем)                                                                                                                          (когда)
зарегистрированный по адресу:__________________________________________________

___________________________ , являюсь законным представителем несовершеннолетнего 

___________________________________________________, ____________года рождения, 
                                                     (ФИО)

настоящим даю согласие:
- на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) моим ребенком _________________________________________________________________________________
(ФИО)

- на обработку в Центре тестирования по адресу: Свердловская область, г. Качканар, 8 мкрн, д. 5А АУ КГО «Физкультурно-оздоровительный комплекс» моих и моего ребенка персональных данных в рамках организации тестирования по видам испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).
Я даю согласие на использование моих и моего ребенка персональных данных в целях:

- корректного оформления документов, в рамках организации тестирования по видам испытания Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);

- предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, предусмотренным действующим законодательством.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих и моего ребенка персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а также осуществление любых иных действий с моими и моего ребенка персональными данными, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.

Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле и в интересах своего ребенка.

Дата:_______________      

Подпись________________________/________________________/


                        расшифровка

Приложение № 4

РАСПИСКА ОБ ОТВЕТСТВЕННОСТИ

Я,_______________________________________________________________,

(ФИО полностью)
дата рождения «___»_______________  ____ г. паспорт серия______№________, выдан «___»_______________  ___г.______________________________________
_____________________________________________________________________,

как совершеннолетний гражданин РФ, находясь в здравом уме, осознаю все возможные опасности, связанные с моим личным участием в тестировании ВФСК ГТО и несу полную ответственность за свои действия, а также свою жизнь и здоровье.

В случае получения травмы, я не буду иметь претензий к организаторам тестирования. С регламентом и техникой безопасности ознакомлен(а) и обязуюсь выполнять.

___________________        ____________________    /____________________/

                         дата                                                             подпись                                                      расшифровка
